
Du formaldéhyde
Le formaldéhyde peut être utilisé au 

début du procédé de fabrication pour 

inactiver certains virus et toxines, mais 

il est presque entièrement supprimé 

au cours de la purification du vaccin. 

Le formaldéhyde est naturellement 

présent dans le corps humain, où il 

joue un rôle dans le métabolisme. Il y a 

environ dix fois plus de formaldéhyde 

dans l’organisme d’un bébé en tout 

temps que dans un vaccin.

De l’aluminium
Les sels d’aluminium (hydroxyde 

d’aluminium, phosphate d’aluminium 

ou sulfate d’aluminium et de potassium) 

sont utilisés comme adjuvants : on les 

ajoute à certains vaccins pour améliorer 

la réponse immunitaire. Les adjuvants 

employés aujourd’hui permettent de 

réduire la quantité d’antigènes (portions 

de virus ou bactéries atténués ou morts) 

dans un vaccin. La surveillance des 

vaccins depuis plus de 70 ans a prouvé 

l’innocuité des adjuvants. L’aluminium, 

qui est l’élément le plus abondant dans 

la croûte terrestre, est présent dans l’air, 

l’eau et les aliments. On en trouve la 

même quantité dans le lait maternel et 

les préparations pour nourrissons que 

dans les vaccins.

Du thimérosal
Un dérivé de l’éthylmercure, le thimérosal, 

est utilisé comme agent de préservation. 

Aucun vaccin fabriqué au Canada depuis 

mars 2001 pour utilisation systématique 

chez les enfants n’en contient, à 

l’exception du vaccin contre l’influenza. 

Le DCaT, le vaccin contre la poliomyélite 

et le vaccin anti-Hib ne contiennent plus 

cet agent de préservation depuis 1997-

1998. Le vaccin RRO utilisé au Canada 

n’a jamais contenu de thimérosal. Il n’est 

pas démontré que de faibles doses de 

thimérosal nuisent au système nerveux 

chez les humains.
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