Pensez vaccination!

Pour étre protégé(e) tout au long de votre vie, consultez votre médecin, votre CLSC ou bureau
de santé publique, ou votre pharmacien(ne) au sujet de la vaccination contre ces maladies...
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tétanos et diphtérie varicelle

coqueluche hépatite B

polio infection pneumococcique
Hib (Haemophilus influenzae infection méningococcique
de type b)

. i influenza (chaque automne)
rougeole, oreillons et rubéole

Certains vaccins requiérent I'administration de doses multiples.

tétanos et diphtérie (tous les dix ans)
coqueluche (une fois a I'adolescence ou a I'age adulte)

infection méningococcique (si non recu durant I'enfance)
influenza (chaque automne)
Selon votre santé, votre profession, votre style de vie et votre immunité

antérieure, il se peut que vous ayez besoin de recevoir des vaccins que vous
n'avez pas recus dans votre enfance ou d’autres vaccins spécialisés.
tétanos et diphtérie (tous les dix ans)
coqueluche (une fois a I'adolescence ou a I'age adulte)
influenza (chaque automne)

Selon votre santé, votre profession, votre style de vie et votre immunité
antérieure, il se peut que vous ayez besoin de recevoir des vaccins que vous
n'avez pas regus dans votre enfance ou d'autres vaccins spécialisés.

diphtérie et tétanos (tous les dix ans)
infection pneumococcique

influenza (chaque automne)

Avant de quitter le pays, consultez :

* www.santevoyage.gc.ca

* une clinique santé-voyage, votre médecin ou
votre CLSC ou bureau de santé publique
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