‘ Ne laissons pas I’histoire se répéter.

Mois national de
[ sensibilisation a la vaccination
aolt 2025

Protégez votre avenir. Faites-vous vacciner.

Le Mois national de sensibilisation & la vaccination se déroule pendant le mois d’aodt.
#NelLaissonsPasLHistoireSeRépéter #LesVaccinsCaMarche #LesVaccinsSauventDesVies
#ProtégezVotreAvenir #FaitesVousVacciner #NIAM2025

31 juillet 2025, OTTAWA (ONTARIO) — Immunisation Canada, en collaboration avec Vaccine Ambassadors,
invite tout le monde a rester a jour dans tous les vaccins recommandés pour vivre en meilleure santé,
protégé contre les maladies évitables.

Il'y a a peine quelques dizaines d’années, nous n’avions aucun moyen de nous protéger contre des maladies
dévastatrices — la polio, le tétanos, la diphtérie, la méningite — ni contre des infections extrémement
contagieuses comme la rougeole. Le dénouement était inévitablement tragique. Des gens paralysés a vie. Des
enfants mort-nés. Des maladies neurodégénératives. L’encéphalite. Méme la mort.

Mais les vaccins ont changé la donne. Avec le temps, de plus en plus de maladies sont devenues évitables par
la vaccination, et les résultats cliniques se sont grandement améliorés.

Ne revenons pas a I'ancien temps. Cette année, le Mois national de sensibilisation a la vaccination a pour
theme « Ne laissons pas I’histoire se répéter. Protégez votre avenir. Faites-vous vacciner. » Ce theme souligne
I'importance de rester a jour dans les vaccins recommandés et I'importance des vaccinations tout au long de
la vie.

Restez a jour dans vos vaccins

Les vaccins recommandés sont révisées périodiqguement quand de nouvelles preuves émergent, quand de
nouvelles technologies vaccinales sont mises au point et quand de nouveaux vaccins deviennent disponibles.
Il est parfois difficile de savoir quels sont les vaccins dont on a besoin ou auxquels on a droit quand de
nouvelles recommandations sont publiées — certaines personnes ne se rendent pas compte qu’elles ont des
vaccins a rattraper. Par exemple, les adultes et les personnes enceintes ou qui songent a le devenir peuvent
ne pas savoir qu’ils ont besoin d’étre vaccinés contre certaines maladies. La santé change avec le temps, et il
faut parfois des vaccins supplémentaires pour rester protégé. En réalité, les vaccins, ce n’est pas seulement
pour les enfants, mais pour tout le monde, a tout age.

A I'heure ol nous connaissons la pire épidémie de rougeole en plus de 25 ans, et avec les infections qui
continuent de se propager au Canada, il est manifestement important de rester a jour dans tous les vaccins
recommandés.

« Dans un monde en proie a la mésinformation et a I'incertitude, les vaccins demeurent I'un des outils les
plus fiables pour protéger notre santé et notre avenir » dit Dre Anne Pham-Huy, présidente d’Immunisation
Canada et médecin spécialiste des maladies infectieuses au CHEO, un hopital pédiatrique et un centre de
recherche situé a Ottawa (Ontario). « Il est essentiel, pour notre engagement commun a protéger la santé
publique, de donner aux familles, aux communautés et aux professionnels de santé des informations fiables
sur les vaccins. »

Elle explique que si la confiance en la vaccination s’étiole, la mésinformation comble le vide, ce qui met des
vies en danger et invite le retour de maladies évitables comme la rougeole. « Le maintien d’une couverture
vaccinale élevée n’est pas seulement un choix personnel; nous avons la responsabilité commune de protéger
nos communautés, surtout les plus vulnérables, dit-elle. Nous devons étre solidaires — les familles, les
professionnels de santé, les communautés — pour défendre la confiance dans la science, arréter la
propagation de la mésinformation et éloigner les maladies évitables par la vaccination. »


https://www.immunize.ca/fr/naim

Faites-vous entendre pour changer les choses

Dre. Cora Constantinescu, vice présidente d’Immunisation Canada et spécialiste en maladies infectieuses
pédiatriques a I'Hopital pour enfants de I'Alberta, Calgary (Alberta), a un message pour les personnes qui font
confiance aux vaccins : « Vous étes majoritaires; nous espérons que des événements comme le Mois national
de sensibilisation a la vaccination vous donneront les moyens de vous faire entendre. Exprimez-vous :
encouragez vos proches et vos amis a se protéger, eux et leurs enfants, grace aux vaccins. Vos voix peuvent
susciter une vague d’influence dans la communauté — et nous en avons besoin plus que jamais pour atteindre
I’objectif crucial de la protection collective. »

Pour le Mois national de sensibilisation a la vaccination, Immunisation Canada et Vaccine Ambassadors ont
collaboré a la mise au point de nouvelles ressources pour les médias sociaux en francais, en anglais et en
espagnol qui soulignent I'importance de se faire vacciner contre les maladies évitables par la vaccination.

Immunisation Canada et Vaccine Ambassadors vous invitent a consulter votre médecin, votre infirmiere ou
infirmier, votre pharmacien ou pharmacienne ou votre service de santé publique local au sujet des vaccins
dont vous avez besoin, vous et votre famille, pour protéger votre avenir et rester en bonne santé.

—-30-

Pour plus de détails ou pour organiser une entrevue, contacter :

Dolores Gutierrez, Agente des communications et du marketing
Association canadienne de santé publique

Téléphone : 613.725.3769, poste 190 | courriel : communications@cpha.ca

Trouvez-nous en ligne ou dans les médias sociaux :
e Immunisation Canada https://immunize.ca/fr
https://bsky.app/profile/immunizecanada.bsky.social https://www.instagram.com/immunize.ca/
https://twitter.com/ImmunizedotCa https://www.facebook.com/immunizedotca/
e Association canadienne de santé publique https://www.cpha.ca/fr

e Vaccine Ambassadors https://vaccineambassadors.org/

Immunisation Canada

Immunisation Canada est une coalition nationale d’organisations non gouvernementales, d’associations
professionnelles et d’organismes de la santé, du gouvernement et du secteur privé vouée a promouvoir les
avantages de la vaccination. Elle s’intéresse particulierement a favoriser la connaissance et I’emploi des vaccins
approuvés pour utilisation au Canada en référence aux recommandations du Comité consultatif national de
I'immunisation (CCNI). Elle fournit au public et aux professionnelles et professionnels de la santé des données
factuelles sur les vaccins afin de contribuer au controle, a I’élimination et a I’éradication des maladies évitables par
la vaccination au Canada.
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