
Qu’est-ce que
la diphtérie?
La diphtérie est une maladie grave contagieuse causée par les 
souches de la bactérie Corynebacterium diphtheriae.

Cette bactérie infecte les voies supérieures de l’appareil respiratoire (le nez et la gorge) 
et libère une toxine qui rend malade. Elle peut aussi infecter la peau. 

La diphtérie se propage par les contacts 
étroits avec d’autres, comme en toussant ou 
en éternuant près de quelqu’un, et par le 
partage d’articles personnels comme les 
boissons et les ustensiles.

C’est une maladie qui peut s’attraper à tout 
âge. Elle est cependant plus grave chez les 
nourrissons et les très jeunes enfants.

Les vaccins contre la diphtérie sont sûrs et représentent le moyen le plus e�cace 
de se protéger contre l’infection par la diphtérie.  

Le vaccin contre la diphtérie est combiné avec d’autres – généralement avec les vaccins
contre le tétanos et la coqueluche – ce qui veut dire que la personne vaccinée est
protégée contre plusieurs maladies à la fois.

Dans les cas graves, la diphtérie peut 
entraîner des lésions cardiaques et 
nerveuses, de la di�culté à respirer
et mener à la suffocation chez les 
jeunes enfants. 

Pour obtenir le vaccin pour vous ou votre enfant, adressez-vous à votre médecin, 
votre infirmière ou infirmier, votre pharmacien ou pharmacienne ou votre service 
de santé publique local. 

Elle est mortelle dans 1 cas sur 10 et la plupart 
des décès surviennent chez les très jeunes 
enfants et les personnes âgées non immunisées.


