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Provinces et territoires où le
vaccin antigrippal est facilement
disponible

Groupes auxquels le vaccin
antigrippal est
particulièrement recommandé

Enfants sains de 6 à 59 mois

Toute personne enceinte

Personnes de 65 ans et plus

Adultes et enfants ayant des
affections chroniques

Personnes vivant en centre
d’hébergement et de soins de
longue durée

Membres de communautés mal
desservies

Personnels de santé et autres
personnes capables de propager
la grippe aux sujets à risque élevé

Veuillez noter que toute personne qui vit, travaille ou étudie au Canada devrait recevoir le vaccin antigrippal.

Programmes de vaccination contre la grippe
subventionnés par l’État au Canada : 2025-2026

1. Au Québec : le vaccin antigrippal est recommandé aux personnes enceintes de 13 semaines ou plus et aux personnes enceintes ayant une affection chronique.

2. Au Québec : le vaccin antigrippal est hautement recommandé aux adultes de 75 ans et plus.

Remarques :

2

1

3. La vaccination contre la grippe est particulièrement importante pour les personnes provenant des communautés métisses, inuites ou des Premières Nations ou
s’y trouvant, peu importe leur lieu géographique, car les taux d’hospitalisation associés à la grippe ont tendance à être plus élevés chez ces personnes. Le risque
accru de grippe sévère chez les personnes provenant des communautés métisses, inuites ou des Premières Nations ou s’y trouvant est le résultat de déterminants
intersectionnels de la santé ancrés dans la colonisation passée et présente et dans le racisme systémique.
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