
Les 10 meilleures raisons de se renseigner 
sur la vaccination des adultes :

10. Vous n’avez pas consulté votre calendrier 
  de vaccination depuis des années
9.   Votre emploi ou style de vie présente 
  des risques d’exposition à l’infection
8.   Vous êtes prestateur de soins de santé 
  ou soignant(e)
7.   Vous souffrez d’un problème de santé
6.   Vous êtes un(e) étudiant(e) habitant en 
  résidence
5.   Vous êtes parent ou grand-parent
4.   Vous êtes jardinier(ère) ou vous travaillez 
  avec la terre
3.   Vous voyagez dans un autre pays
2.   Vous êtes enceinte ou souhaitez le devenir

1. Vous voulez la meilleure protection
 possible contre les maladies évitables

Il y a bien d’autres raisons. Renseignez-vous auprès de votre médecin, 
de votre infirmier(ère), de votre CLSC ou bureau de santé publique ou de 
votre pharmacien(ne) sur vos besoins personnels de vaccination.
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La vaccination n’est pas seulement 
pour les enfants!

ET LA RAISON No 1 DE VOUS RENSEIGNER SUR LA 
VACCINATION DES ADULTES EST...


