
La vaccination contre le tétanos est sûrE et efficace

Qu’est-ce que le tétanos?
Le tétanos est une maladie aiguë souvent mortelle causée par une toxine libérée par des 

bactéries présentes dans notre environnement. Ces bactéries pénètrent dans l’organisme 

à travers des plaies ou des lésions de la peau causées par des objets contaminés. La 

toxine libérée dans l’organisme affecte le système nerveux en causant des spasmes 

musculaires douloureux qui peuvent nous empêcher de respirer.    

 

Prévention du tétanos
Le meilleur moyen de prévenir le tétanos est d’être pleinement immunisé. Il est 

recommandé aux personnes de tout âge de se faire vacciner contre le tétanos et de 

recevoir une dose de rappel tous les 10 ans. 

Les vaccins contre le tétanos sont sûrs, efficaces et bénéfiques à tout âge. 

Parlez de la vaccination contre le tétanos à votre médecin, votre infirmière, votre 

pharmacien ou votre service de santé publique.


